ks. Bogustaw Nadolski TChr.
LECTIO DIVINA

Znana i upowszechniona praktyka lectio divina poszta, niestety,
w zapomnienie, wzglednie zostata zacie$niona do pewnych grup, na
przyktad mnichéw. Ponowna lektura konstytucji soborowej Dei Ver-
bum — o objawieniu Bozym, a konkretnie stwierdzenie w nr 25: ,[...]
rowniez Sobor usilnie i szczegdlnie wzywa wszystkich wiernych, by
przez czeste czytanie Pisma Swigtego nabywali wzniostego poznania
Jezusa Chrystusa. «Nieznajomosé Pisma Swictego jest nieznajomo-
$cig Chrystusa» (Hieronim, Commentarium in Isaiam. PL 24, 17)”
stala si¢ inspiracjg do ponizszej refleksji.

Wyjasnijmy na poczatku, co rozumiano przez wyrazenie lectio
divina. Zwykle okresla si¢ je jako lekture stowa Bozego, lekturg wy-
trwata, aktywna, personalna, przesycona modlitwa, przezywana
w wierze 1 mitosci. Nie byla to wigc zwykta lektura, jak inne. Stowo
Boze nazywano sacra pagina. Lectio divina i sacra pagina byly
wowczas synonimami. Katalogi biblioteczne podzielone byly na dwa
dzialy: ksiegi §wieckie (profani) oraz Libri divini — stad ich lektura
nazywa si¢ lectio divina. Czytanie stawato si¢ oczywiscie medytacja
i modlitwa, nie chodzilo w nim bowiem ani o egzegeze, ani
0 hermeneutyke czy teologiczne lub homiletyczne spozytkowanie.
Lektura wyptywata z umitowania sacra pagina, a przede wszystkim
z przekonania, ze nie sposob czegokolwiek poja¢ ze spraw Bozych
bez modlitwy. Obowiagzywata zasada: legendo oro, orando contem-
plor — czytajagc modle sie, modlac sie¢ kontempluje. Do lektury wy-
magano wewngtrznej pokory, bez ktorej stowo Boze nie moze zna-
lez¢ oddzwigku w sercu czlowieka; ona zapewniata misteryjna
owocno$é stowa Bozego. Taka lektura Pisma Swigtego byta szkolg
duchowosci biblijnej, ktéra jest duchowoscia zycia. Kazdego dnia
powracano do studni Bozego stowa, jak Rebeka, by zaczerpna¢ wo-
dy. Lektura znajdowala swojg realizacje w zyciu, zgodnie z Ksiggg
Powtorzonego Prawa: ,,[...] slowo to jest bardzo blisko ciebie:
w twych ustach i w twoim sercu, by$ je mogt wypehic¢” (Pwt 30,
14). Broszurka wydana przez benedyktynow tynieckich w lectio
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divina widzi spotkanie z zywym stowem Bozym oraz fundamentalny
sposob szukania i spotykania Boga®.

Ze stowem legere — czytac¢ taczono wyrazenia: studiosus, inten-
tus, assiduus. Wyrazenia te mozna by odda¢ nastgpujaco: ,,calty w le-
kturze, caty w modlitwie — totus in lectione, totus in oratione?. Czy-
tanie stawalo si¢ po prostu modlitwa. Lectio i oratio byly nieroz-
dzielne. Prawdziwe jest rowniez swoiste stopniowanie w lectio divi-
na: czytanie — medytacja — modlitwa — kontemplacja.

Szczegodlnie miejsce w lectio divina zajmowato milczenie, ono
ofiarowato bowiem goscing stowu Bozemu. Stuzyto nie tyle osobi-
stej modlitwie, lecz byto czasem, w ktérym uczestnik lektury pozwa-
lat na to, by stowo przenikato ad intra i ksztattowato jego serce.

Lectio divina weszta w sam trzon tradycji monastycznej. Klasz-
tory posiadaly wyznaczone godziny na studium Pisma Swictego.
Powtarzano natchnione stowa glosno, potglosem, uczono si¢ na pa-
mi¢¢, aby mozna je zawsze medytowaé. W Regule Benedykta cata
niedziela po$wiecona byta takiej lekturze. Sw. Hieronim takg lekture
umiescit po pracy, czyli pod koniec dnia, §w. Augustyn z kolei
w $rodku dnia. Z czasem ustalita si¢ jednak praktyka lectio divina na
poczatku dnia. W ten sposob lektura Pisma w sposob zasadniczy
ksztaltowala caly dzien. W ciggu pracy powtarzano wyuczone frag-
menty Biblii, rozwazajac je. Zjawisko to okreslano jako ruminatio —
przezuwanie, roztrzasanie, rozwazanie. W konsekwencji mozna wiec
byto mowi¢ o nieustannej modlitwie (por. £k 18, 10). Szczegdlng
mitoscig cieszyly si¢ psalmy. Mawiano: psalm zawsze na ustach,
Chrystus zawsze w sercu. Sentencje: semper in ore psalmus, semper
in corde Christus wigze sie ze $wietym Wulstanem*

Korzeni takiej lektury nalezy szuka¢ w synagodze, szerzej
w umitowaniu Tory przez nar6d wybrany, w jego trosce o zmemory-
zowanie stowa Bozego i przezywanie go. Hebrajskie haga, greckie
meletao, tacinskie meditari wyrazato si¢ i w gescie, w stuchaniu czy
szepcie. Waznym etapem w lectio divina byta wspolnota Essenczy-
kéw w Qumran, w ktorej jedna trzecig kazdego dnia (3 do 5 godzin

! Lectio divina. Boze czytanie, Tyniec 1991, s. 7.

2 Vie de S. Basile, cyt. za J. LECLERCQ, Etudes sur le vocabulaire monastique du
moyen dge, Roma 1961, s. 133.

3 Viie de saint Wulstan, cyt. za jw., s. 135.
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w zaleznosci od dtugos$ci dnia) poswigcano na lekture pagina sacra
i modlitwe?. Znawcy tego zagadnienia podkreslaja, ze Izajaszowe
»|---] Droge dla Jahwe przygotujcie na pustyni [...]” (Iz 40, 3) ozna-
czato whasnie staranne, wytrwate studium Pisma Swietego.

Bezsprzeczng zaslugg Orygenesa oraz $w. Hieronima pozostanie
rozwoj lectio divina wsrod chrzescijan. Pierwszy z nich w szkole ra-
bindéw nauczyt si¢ takiego podejécia do Pisma Swictego, wyrazaja-
cego si¢ w stowie proseuchomai — modli¢ si¢. Stowo to powracaé
bedzie jak refren u Ojcow Kosciota.

W wiekach VI11-XII nastgpita pewna zmiana. Lectio byta w dal-
szym ciggu intensywnie polecana, otwierano si¢ jednak rownocze-
$nie na lekture dziet Ojcow Kosciota, regut monastycznych. Lectio
divina stawata si¢ w konsekwencji czasem lektury, medytacji, stu-
dium dziet wybitnych osobistosci. Od XIII wieku lectio divina
przyjmuje charakter lektury intelektualnej, studium Pisma Swigtego,
niekiedy z pominigciem wymiaru zycia duchowego®.

Rozmitowanie w lekturze Pisma Swigtego wyrazato sie w wielu
metaforach; lectio divina jest pokarmem (por. Ez 3, 1; Obj 10, 8-11),
nawiedzeniem cztowieka ze strony Boga, ktory pyta czlowieka, jak
Adama: ,,Gdzie jeste$?” (Rdz 3, 9). Emanuel Levinas wspotczesnie
odwotal si¢ do metafory pieszczoty, poglaskania. Pieszczota, pisal,
nie jest tylko ochrong organizmu, powierzchownoscia bytu, lecz sta-
nowi rozpietos¢ pomigdzy tym co widoczne a niewidzialnym. To co
w pieszczocie jest poszukiwane, jakby w niej byto, faktycznie nie
jest tam®. Lektura Pisma Swietego jako pieszczota oznacza relacje
bliskosci realizujaca si¢ w czytelniku. Jest ona rownoczesnie relacja
szacunku, pewnego dystansu, poniewaz Boga nie mozna ogarngc.
Wiecznie Inny jest stale przed cztowiekiem. Autor Piesni nad Pie-
sniami odnotowat: ,,Otworzylam ukochanemu memu, lecz ukochany
moj juz odszedt i znikl” (Pnp 5, 6). Nie nalezy takze zapomina¢
0 metaforze zwierciadla. Pismo Swiete peni role najwierniejszego
zwierciadta. Postugiwanie si¢ nim odwraca uwage od siebie i prowa-

41QS6,7.

5 P. BONNERUE, Lectio divina, w: A. VAUCHERZ (red.), Dictionnaire encyclope-
dique du Moyen Age, Paris 1997, t. 1, s. 878.

6 Autrement d’étre ou au dela de I’ essence, Paris 1974, s. 142-144. Por. tenze,
Le temps et I’ autre, Paris 1979, s. 82-83. Zaczerpnatem z art. siostry dominikanki
A. Lecu, Autour de la lectio divina, w: ,,La vie spirituelle” 733 (1999), s. 858-609.
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dzi do drugiego czlowieka, uwyraznia na pytanie Boga: ,,[...] Gdzie
jest brat twoj [...]?7” (Rdz 4, 9); ,,[...] udaj si¢ do moich braci i po-
wiedz im [...]” (J 20, 17) czy Pawlowe: ,,Niech kazdy ma na oku nie
tylko swoje wlasne sprawy, ale tez i drugich” (Flp 2, 4).

Zamierzeniem lectio divina jest exodus — wyjscie od siebie ku
drugiemu, ku $wiatu. W niej spotykajg si¢ modlitwa i ethos. Uwiel-
bienie Boga zwienczone jest stuzba bratu.

Lectio divina jest aktem liturgicznym, stanowi bowiem uwielbie-
nie objawiajacego si¢ Boga, jest poszukiwaniem woli Najwyzszego,
wymagajac postawy paschalnej i stuzby dla innych. Milos¢ wzgle-
dem innych jest uwielbieniem Boga. Czytajacy wpisujg sie¢ w jakis$
sposob w ksiege, ktorg czytajg’. Stad stawia sie teologiczne pytanie:
jaki jest charakter lectio divina. Wspomniane wyzej elementy pro-
wadza do traktowania lectio divina jako sacramentale.

Wyciagnijmy pod koniec tej krotkiej refleksji praktyczne wnio-
ski. Nie potrzeba przypomina¢ znaczenia stowa Bozego w liturgii.
Bez rozmitowania w slowie Bozym liturgia przemienia si¢ w ptytki
i niebezpieczny liturgizm. Lektura Biblii w liturgii zaktada rozmito-
wanie si¢ w indywidualnym czy zbiorowym, na przyktad w rodzinie,
odczytywaniu stowa Bozego, przyjmowanie tego daru, przezywanie
go, jak to miato miejsce w lectio divina. Wydaje sig, ze wspolczesne
duszpasterstwo jakby pozostawiato z boku celebracj¢ stowa Bozego,
godzin biblijnych. Czy nie zawisla na nowo grozba rytualizmu. Wy-
jatkowo aktualne staje si¢ stwierdzenie Jana Chryzostoma (zm. ok.
407), ktéry w homilii méwit: ,,sadzicie, ze lectio divina jest sprawg
jedynie mnichéw, a przeciez wy bardziej jej potrzebujecie niz oni”®,
Poczatek nowego tysiaclecia zapewne jest szansa budowania na fun-
damencie Stowa, ktore byto u poczatkow.

Poznan KS. BOGULAW NADOLSKI TChr

7'S. BRETON, Ecriture et révélation, Paris 1979, s. 40. Zob. takze L. M. CHAU-
VET, Symbole et sacrement, Paris 1987, s. 205.
8 In Mattheum Homilia, 11, 5. PG 57, 30d.
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